


Styrning mot kvalitet
- Vad är vårt ändamål?
- Hur formulerar och prioriterar vi våra mål?
- Vad är av värde och för vem?
- Vet vi vad vi åstadkommer?
- Hur fångar vi in relevant information?
- Är våra data tillförlitliga och användbara?
- Hur ser vår analys och värdering av data ut?
- Hur tar vi vara på resultat och slutsatser?
- Hur utvecklar vi gemensamt våra arbetssätt?

ERAS som modell för en kvalitetsstyrd vård
- State of the art och inspirerande exempel



Program SwERAS-dagarna 2024 – Dag 1

10.00-10.10 Välkomstanförande – Magnus Iversen (Ordförande SwERAS) 

Databaserad utvärdering av risk och kvalitet för förbättringar i kirurgi & perioperativ medicin : 

10.15-10.30  Kvalitetsuppföljning inom Cancersjukvården – Arvid Widenlou Nordmark (Nationell registersamordn, RCC Norr)
 
10.35-10.50  EIAS-registret som förbättringsredskap – Ulf O Gustafsson (ERAS Society) 

10.55-11.25   Kaffe - Nätverkande och Utställning 

11.30-12.00   Special guest lecture : 
Using data to improve perioperative care
Tom Abbott (PhD, Anaesth & Periop Med, Queen Mary University, Royal London Hospital, UK) 

12.05-12.45 Honorary Lecture 1 : 
Recommendations for Quality Assessment of Surgical Interventions
Pierre-Alain Clavien (Prof, Surgery & Transplantation, University of Zürich, Zürich, CH) 

 12.50-13.50   Lunch - Nätverkande och Utställning 



Kunskapsläge, ERAS-erfarenheter och framtida utveckling inom kirurgi & perioperativ medicin : 
13:55-14.35 Honorary Lecture 2 : 
       How to maintain good quality in Nursing care and Patient involvement? 

Dorthe Hjort Jakobsen (Clinical Head Nurse, Copenhagen University Hospital, DK) 

14.40-14.55   Paus - Nätverkande och Utställning 

15.00-15.40  Honorary Lecture 3 :
     Anaesthesiology & Perioperative medicine 
      Bill Fawcett (Professor, Anaesth & Periop Med, Royal Surrey County Hosp, Guildford, UK)
 
15:45-16.25 Honorary Lecture 4 :

Surgery & Health care management 
Olle Ljungqvist (Professor, Surgery, University of Örebro & Karolinska Institutet, SE)

16.30-17:00   Kaffe - Nätverkande och Utställning 

17.05-17.35   Utveckling & erfarenheter av ERAS vid Østfolds sjukhus i Kalnes, Norge 
      Hege Rustad, overlege; Oksana Korizniene, fysioterap; Jeanette O Fladeby, ERAS koord/spl
 
17.40-17.45 Avslutningsord – Lena Wijk (vice Ordförande SwERAS) 

17.50-18.30   Mingel med underhållning - Nätverkande och Utställning 



Program SwERAS-dagarna 2024 – Dag 2
07.50-08.10  Samling – Nätverkande och Utställning 
08.15-08.20  Inledning – Lena Wijk (SwERAS vice Ordförande) 

Databaserad utvärdering av risk och kvalitet för förbättringar i kirurgi & perioperativ medicin : 
08.25-08.45 Preoperativ riskvärdering för individuell planering 
        Manne Holm (Anest, K Huddinge) 
08.50-09.10 Kvalitetsregisterdata i SPOR – nuläge & framtid, styrkor & svagheter
        Bengt Cederlund (SPOR, Anest Mora) & Johanna Albert (SPOR, Anest DS/KI) 
09.15-09.35 Postoperativ uppföljning – Vad bör följas upp och hur länge? 
        Ulrica Nilsson (KI)
09.40-10.10 Kaffe - Nätverkande och Utställning 

Kunskapsläge, ERAS-erfarenheter och framtida utveckling inom kirurgi & perioperativ medicin : 
10.15-10.30 Preoperativ patientinformation och vårdresultat vid ERAS 
      Klara Arvidsson & Anna-Carin Nylander (Kir, K Solna) 
10.35-10.50 Prehabilitering / Preoperativ multimodal optimering
      Ulf O Gustafsson (Kir, K Solna) 
10.55-11.15 Lokala erfarenheter & utvecklingsmöjligheter av Perioperativ Geriatrisk medicin 
      Martin Annetorp & Isabell Dillström Gustafsson (Geriatriken K, Solna) 
11.20-11.30 Intryck från POPS vid StThomas Hospital, London - Jonas Leo (Akutkir, Capio StGöran) 
11.35-12.35    Lunch - Nätverkande och Utställning 



Kunskapsläge, ERAS-erfarenheter och framtida utveckling inom kirurgi & perioperativ medicin : 

12.40-13.10 Stora skillnader mellan ERAS-sjukhusen i EIAS-registret
      Lars Johansen (Kir, Skövde) 
13.15-13.45 Rekommendationer och skillnader i praxis för god smärtlindring 
       Anna Hallberg (Anest, Capio StGöran) & Elisabeth Andersson (Hkp/Ane, Mora) 
13.50-14.20 Kaffe - Nätverkande och Utställning 

14.25-14.50 Akut buk hos äldre sköra patienter, nationella rekommendationer – nuläge & framtid 
      Jonas Leo (Ordförande NAG Akut laparotomi & laparoscopi för sköra & äldre patienter) 

14.55-15.00 Avslutningsord – Magnus Iversen (Ordf SwERAS) 

15.10-15.30  SwERAS Årsmöte 
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