
Välkomna 
till

SwERAS dagarna 2021



STYRELSE

• Lars Johansen – kirurg

• Elisabeth Andersson – anestesiolog

• Folke Hammarqvist – kirurg

• Sabina Cullberg – sjuksköterska

• Emelie Karlsson – fysioterapeut

• Claes Gedda - anestesiolog

• Magnus Iversen – anestesiolog

• Lena Wijk – gynekolog

• Fredrik Hjern – kirurg

• Anna Garpenbeck – sjuksköterska

• Ulf Gustafsson – kirurg

• Karl Franklin - kirurg



Besök gärna våra utställare



Visa hänsyn

Sprita händerna



Stor bukkirurgi är farligt



Stor bukkirurgi är farligt

• Postoperativ komplikation kolon: 25 %

• Varav allvarliga: 13%

• Postoperativ komplikation rektum: 40 %

• Varav allvarliga: 11 %

• Postoperativ komplikation pancreas: 65 %

• Varav allvarliga: 10 %

• Postoperativ komplikation hysterektomi: 25%

• Varav allvarliga: 5 %



Faktiskt livsfarligt

Mortalitet vid:

• Kolonkirurgi: 2 %

• Rektumkirurgi: 1 %

• Pancreaskirurgi: 2 %

• Hysterktomi: < 1%



Hur kan vi minimera 
riskerna?

Förebygg genom:

Vetenskap och beprövad 
erfarenhet = ERAS

+

Implementering av ny 
kunskap



Vårt gemensamma 
mål

Välmående patient     
före, under och efter    

stor kirurgi







Perioperativ
smärtlindring

- Prediktion

- Multimodal analgesi

- Hur gör vi i verkligheten?


